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Прегледни научни чланак 

 

 

МЕЂУНАРОДНО-ПРАВНИ АСПЕКТИ ОДНОСА СПОРТА И ЗДРАВЉА 

 

У савременом свету је опште прихваћено да су спортске активности корисне 

како за развој личности тако и за одржавање доброг здравља, побољшање физичких 

квалитета, већег личног задовољења, бољег и сврсисходнијег коришћења слободног 

времена и побољшање квалитета живота. Најважније међународне организације 

(Уједињене нације, Савет Европе, Европска унија) имају дугу традицију темељног 

разматрања односа спорта и здравља у свим његовим аспектима. Аутор у овом раду  

указује на најважније међународно-правне документе у којима је разматрано, 

директно или посредно, питање односа спорта и здравља. Правни значај свих тих 

документа није исти (конвенције, резолуције, препоруке, смернице), али су они од 

значаја за Србију јер је она, с једне стране, чланица Уједињених нација и Савета 

Европе и самим тим има обавезе из чланства које подразумевају и поштовање 

заједнички утврђених ставова, а, с друге стране, жели да постане члан Европске 

уније и да свој унутрашњи правни поредак усагласи са комунитарним правом и 

вредносним ставовима прихваћеним у тој заједници европских држава. Закључак је 

аутора да само добро познавање истраживања које су спровеле Уједињене нације, 

Савет Европе и Европска унија у погледу односа спорта и здравља, и докумената 

који су на основу тих истраживања донети, омогућује Србији да, с једне стране, 

јасније сагледа реално стање у земљи у погледу достигнутог ниво унапређења 

здравствене заштите становништва кроз спорт, а да, с друге стране, увиди значај 

развоја спортске медицине, односно посебне здравствене заштите спортиста. 

Кључне речи: спорт, здравље, спортска медицина, заштита здравља, 

међународно право, међународне организације 

 

 










































































